
Beratungsstelle  
für Jugendliche und junge Erwachsene

JAK
Jugend-Arbeit-Kolping

Anfahrt

Mit dem Auto
Die JAK Beratungsstelle befindet sich im Haus der 
Kolping-Bildungsagentur in der Landsberger Straße 6 
im 2. Stock in den Räumen 203 und 210. Mit den 
öffentlichen Verkehrsmitteln sind wir am besten mit 
der S-Bahn oder Tram zu erreichen.

Mit der S-Bahn
Unsere Beratungsstelle befindet sich in der Nähe der 
S-Bahn Haltestelle Hackerbrücke. Von dort sind es 
noch ca. 5 Minuten zu Fuß. Der Beschilderung 
Richtung Theresienwiese folgend, gelangt man auf 
direktem Weg auf die Landsberger Straße. 

Mit der Tram
Vom Hauptbahnhof fahren die Trambahnen 18 und 
19 alle 10 Minuten zur Station Holzapfelstraße. Die 
JAK-Beratungsstelle befindet sich direkt gegenüber 
der Haltestelle.

Kontakt
JAK Beratungsstelle
Jugend-Arbeit-Kolping

Landsberger Straße 6 
80339 München

Telefon:   +49 89 / 55 93 37-60 
   +49 89 / 55 93 37-62 
   +49 89 / 55 93 37-63

E-Mail:  jak@kolpingmuenchen.de

JAK im Web:

So finden Sie zu uns:

Gefördert durch:



JAK steht für

Jugend-Arbeit-Kolping
Jugendliche und junge Erwachsene können 
sich an uns wenden, wenn sie...
 » Schwierigkeiten mit der Familie, einem Freund oder 
einer Freundin haben

 » schwanger sind und nicht wissen, wo sie sich Hilfe 
holen können

 » finanzielle Schwierigkeiten oder juristische Probleme 
haben

 » Jemanden brauchen, der ihnen zuhört.

 » sich Sorgen um eine gute Freundin oder einen guten 
Freund machen, weil sie oder er Probleme hat.

 » Hilfe beim Ausfüllen von behördlichen Anträgen oder 
bei der Begleitung zu Behörden benötigen.

 » Probleme mit der Ausbildung oder Arbeit haben.

 » Unterstützung bei der Berfufsorientierung und 
Berufswahl brauchen.

So arbeiten wir
 » Wir beraten persönlich, telefonisch oder auch online.

 » Die Beratung ist kostenlos, flexibel und bei Bedarf 
anonym.

 » Wir beraten unabhängig von Konfession, Nationalität 
oder sozialer Herkunft.

 » Wir begleiten bei Bedarf zu Außenterminen bei 
Behörden oder externen Einrichtungen und 
vermitteln falls nötig weiter an andere spezialsierte 
Institutionen oder Beratungsstellen

 » Ziel unserer Arbeit ist die Hilfe zur Selbsthilfe, um in 
der Gesellschaft bestehen zu können.

Unsere Zielgruppe
 » Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 16 und 
25 Jahren

 » Angehörige und Bezugspersonen

Über uns
 » Wir sind eine psychosoziale Beratungsstelle, die der 
berufsbezogenen Jugendhilfe zugeordnet ist.

 » Wir betreuen Jugendliche und junge Erwachsene, die 
sich auf dem Weg ins Erwachsenen- und Berufsleben 
befinden.

 » Wir fördern Jugendliche und junge Erwachsene nach 
ihren persönlichen Bedürfnissen und Vorstellungen 
und begleiten sie in schwierigen Lebenslagen.

 » Der Arbeitsauftrag der JAK-Beratungsstelle ergibt 
sich aus dem Sozialgesetzbuch VIII §13 in Verbindung 
mit dem §74, dem kommunalen Kinder- und 
Jugendplan, Teilplan II, der Jugendsozialarbeit sowie 
der Konnzeption der Berufsbezogenen Jugendhilfe in 
München.

 » Die Basis unseres nachhaltigen unternehmerischen 
Handelns basiert auf dem Qualitätsmanagementsys-
tem nach DIN EN ISO 9001:2015.


